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#20/ “LA RESPUESTA A LA PREGUNTA

. QUIEN SOY?

SOLO PUEDE SER RESPONDIDA
CON UNA METAFORA”.

ROBERT DILTS




Las mujeres
No solo
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La metafora de las
diosas interiores

es un recurso poderoso de alta efectividad
para el diagnostico y el desarrollo personal.

Este entrenamiento es para descubrir quién sos y cOmo sos y un modelo de

trabajo personal para el cambio y el reencuentro con todos tus potenciales.

Esta experiencia es para mujeres que deseen:

Verse en el espejo de su identidad.
Conectarse consigo mismas.
Descubrir las razones de sus acciones.

Encontrar respuestas.

Conocer el mapa de sus emociones.

Desarrollar nuevos recursos personales.

Realizar cambios de vida.

Lograr una comprension profunda de quiénes son.

Reinventarse conscientemente en el maximo de sus potenciales.
Crear una nueva Yo para una nueva vida.




FACILITADORA:

Laura GomezInsua:

Psicologa clinica, Master Coach acreditada por la
FICOP, directora de la Escuela Recrearte de
formacion en coaching ontologico profesional,
Trainer en Programacion Neurolinguistica y
directora de la marca Go-ln desarrollo de
personas y organizaciones. Es, ademas, didacta
certificada de “Nosotras las Diosas”.

Bases: Programacion Neurolingliistica, Diseno de la Mente Holografica®, elementos de Biodanza y Tai Chi, conceptos del Viaje del
Héroe de Joseph Campbell, conceptos Carl G. Jung y el modelo psicolégico de Jean Shinoda Bolen en “Las diosas de cada mujer”,
donde explica, a través de las diosas, griegas los distintos patrones de comportamiento de las mujeres.
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desarrollo de personasy
organizaciones

Mas informacion: laura@gomezinsua.com / + 595 (992) 877 153




